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PRIMERS AUXILIS: AMPUTACIONS
TRAUMATIQUES

Soén la pérdua d’algun membre, o part d’aquest, a
consequeéncia d’'un traumatisme.

Com actuar davant d’'una amputacio?

1.

El temps és essencial

Tranquil-litzar la victima (Famputacié s’acostuma
a associar a un estat de xoc) i traslladar-la a un
lloc segur.

Evitar donar aliments o liquids a I'accidentat,
ja que no ha d’ingerir res que pugui dificultar
una anestésia posterior.

Trucar al 112 informant de les circumstancies
i 'estat de la victima (informant de la seva edat
i sexe, el nivell i el tipus d’amputacio, el meca-
nisme que I'ha provocat, etc.), promovent el
seu trasllat (al costat del membre amputat) a
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I'hospital de la manera més rapida possible.

Tractament de la part amputada

Embolicar la part amputada en gases estérils o
draps nets.

Introduir-la en una bossa de plastic neta i
tancar-la el més herméticament possible.

Omplir amb aigua una caixa o bossa de plastic
prou gran i afegir-hi gel en quantitat suficient
perqué duri fins que arribi a I'hospital.

Introduir la bossa amb la part amputada dins
d’aquesta.

Recorda: No s’ha de col-locar la part amputada
en cap cas directament en aigua o gel.
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3. Tractament del membre amputat

Control de 'hnemorragia: omplir el monyé amb
gasa esteril i posteriorment embolicar la res-
ta del membre fortament amb una bena, si és
possible elastica, amb la suficient pressio per
tallar 'hemorragia, perd sense prémer en ex-
cés, ja que aix0 impediria l'arribada de sang
a la resta de I'extremitat. Si I’hemorragia con-
tinua tot i aquesta mesura, elevar el membre
durant uns minuts o col-locar un maneguet
pneumatic (per exemple, el maneguet de
I'aparell de prendre la tensio arterial, si és que
se’'n disposa), afluixant-lo cada 10 min durant
almenys 2-3 min. Si d’'aquesta manera cedeix
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Si la ferida esta bruta netejar amb serum.
Anotar les dades i el temps del succés.

4. Sino hi ha amputacié completa

Embolicar suaument el membre afec-
tat amb una bena elastica fins que cedeixi
I’'hemorragia, perd no tan fort que impedeixi
I'arribada de sang a la resta del membre.

Posar una ferula a la zona danyada unint-la a
un tros de material rigid.

Col-locar una bossa de gel sobre la zona
afectada.

I’'hemorragia, no recol-loqueu el maneguet.

Recorda: El torniquet només esta indicat davant
d’'una amputacié on 'hemorragia sigui impossible
de controlar i corri perill la vida de la persona.
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