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Autònoms i PRL
Coordinació d’activitats empresarials

La coordinació d’activitats empresarials (CAE) és el procediment que serveix per prevenir

els riscos laborals en els centres de treball on coincideixen diverses empreses o autònoms.

Per això, és important que tots estiguin informats dels riscos que una activitat pot ocasionar

a la resta, de les mesures preventives que s’han d’adoptar per evitar-los, així com dels

accidents que es produeixin a conseqüència dels riscos de les activitats concurrents.

L’intercanvi d’informació entre totes les parts concurrents ha de tenir lloc:

Abans de l’inici de les activitats.

Quan es doni qualsevol canvi que pugui generar riscos nous.

Quan es produeixi una situació d’emergència.

És obligatori que aquesta informació sigui per escrit quan es tracti de riscos greus o molt

greus. No obstant això, tenir aquesta constància documental és una bona pràctica.

COL·LABORA EN LA COORDINACIÓ D’ACTIVITATS EMPRESARIALS 

Els riscos no discriminen
Si ets treballador/a autònom/a, no tens treballadors a càrrec teu i desenvolupes 

la teva activitat en un centre de treball aliè, on coincideixes amb altres persones 
treballadores, tens una sèrie d’obligacions i drets reconeguts per la Llei de 

Prevenció de Riscos Laborals. Informa-te’n i pren les mesures oportunes. 

Recorda: Els riscos laborals no discriminen entre persones autònomes i

treballadores per compte d’altri; compleix amb les teves obligacions i

col·labora per prevenir accidents laborals.


